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SAO TOMÉ

➤ Descubrimiento en 1469


➤ 1ª colonia por judíos sefardíes 
exiliados de España en 1473


➤ Siglos XVI-XIX comercio con 
esclavos y azúcar


➤ 1974: Independencia y 
dictadura


➤ 1990: “Democracia”, libertad 
de expresión, de prensa..



Hospital Ayres de Menezes (Sao Tomé)



M.S.C. TEAM 

Dr. Jesús Pérez


Anestesiólogo y Coordinador

Dr. Borja Revuelta


Anestesiólogo

Dr. Sergi Cabré


Ginecólogo y Obstétrico

Dr. Felipe Salinas


Cirujano plástico 

Ferran Montaña


Estudiante de Medicina 

Elena Navarro


Auxiliar Enf. 

Anna Mármol 


Auxiliar Enf. 

Isabel Cortés


Enfermera 

Joaquin Ortega


Logísta 



MISIÓN NOVIEMBRE 2023

➤ 1 pulgar duplicado


➤ 2 labios hendidos +/- paladar


➤ 2 pacientes con queloides múltiples


➤ 10 quemaduras/secuelas de quemaduras


➤ 1 MAV


➤ 1 úlcera por drepanocitosis


➤ 1 malformación nasal congénita



CASO 1

➤ Duplicidad de pulgar Wassel 
tipo IV. 


➤ Pulgar radial atrófico con 
deformidad en Z


➤ IF cubital con desviación 
radial


➤ Alteraciones severas en matriz 
ungueal cubital



Caso 1: Duplicidad de pulgar Wassel tipo IV



Caso 1: Duplicidad de pulgar Wassel tipo IV



CASO 2

➤ Quemaduras 4% SCT


➤ >3 años de evolución


➤ Bridas retráctiles en ambas 
axilas


➤ Imposibilidad para abducción 
y flexión de hombro



Caso 2: Quemaduras axilares



Caso 2: Quemaduras axilares



CASO 3
➤ Quemaduras en cara y manos 

de 5 años de evolución


➤ IQ previa en cara con ILPP en 
región palpebral y cara volar 
de MTCF en mano izq


➤ 2-5º dedos en flexo de >90º, 
imposibilidad extensión


➤ Atrofia 2º dedo


➤ Bridas retráctiles en cara volar 
de mano y muñeca



Caso 3: Quemaduras en mano



Caso 3: Quemaduras en mano



CASO 4

➤ Labio hendido SIN paladar 
fisurado


➤ Probable síndrome 
malformativo


➤ Crisis epilépticas febriles



Caso 4: Labio hendido - Técnica Millard modificada por Salinas



Otros casos





Otros casos





MISIÓN NOVIEMBRE 2023

➤ 9 Histerectomias 


➤ 2 Miomectomias


➤ 1 Quiste de ovario



CASO 1

PARA LA UNIDAD DE GINECOLOGÍA, FORMAMOS A LA ANESTESISTA DEL 
HOSPITAL EN ANESTESIA NEUROAXIAL CSE (COMBINADA ESPINAL-EPIDURAL)



HISTERECTOMÍA



MIOMECTOMÍA



QUISTE DE OVARIO



NO TODO FUE TRABAJAR
También disfrutamos de la isla, y sobre todo de su gente





RETOS

➤ Seguimiento telemático de casos intervenidos


➤ Diagnóstico y detección de nuevos casos, curas dirigidas.


➤ Creación de Unidad de Quemados (Inversión externa)


➤ Formación de personal nativo


➤ Misiones futuras



APRENDIZAJE
La vida como prioridad


